
La PrEP, qui veut dire prophylaxie  
pré-exposition, peut aider à prévenir le VIH.  
Ça consiste à prendre un médicament sur 
ordonnance de façon régulière (tous les  
jours pour la plupart des personnes). 

EST-CE QUE TU SAIS QU’IL 
Y A UNE PILULE QUI PEUT 
PRÉVENIR LE VIH?

Parle à ton professionnel de la santé 
ou organisme VIH local afin qu’il t’aide 
à déterminer si la PrEP te convient.

Ça marche! 
Il est extrêmement rare qu’une 
personne qui utilise correctement  
la PrEP contracte le VIH.

C’est sûr! 
La plupart des personnes n’éprouvent 
aucun effet secondaire. Celles qui en 
éprouvent disent habituellement que  
les effets sont légers et disparaissent 
après quelques jours ou semaines. 

C’est souvent couvert! 
La plupart des régimes d’assurance 
médicaments publics et certains 
régimes d’assurance privés aident  
à couvrir le coût de la PrEP.

Ça convient à toute 
personne qui court le risque 
de contracter le VIH! 
La PrEP peut être utilisée par des 
personnes de tous les genres et de 
toutes les orientations sexuelles.
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